
 

 

 

 

 طرح دوره بالینی 

 ن و خدمات بهداشتی و درمانی گیلا    دانشگاه علوم پزشکی

دانشکد ه پرستاری ومامائی شهیددکتربهشتی رشت        

 مرکز آموزشی درمانی پورسینا 

  

  نام گروه: کارشناسی پرستاری     واحد کارآموزی درعرصه 1: (کارورزی) تعداد واحد و نوع واحد

   نام بخش  : اورژانس وبخش تروما    روز  9طول مدت دوره:  

   نام مسئول برنامه:  سیده میترا غفارزاد ه   1402-403زمان ارائه دوره: نیمسال دوم 

 آدرس ایمیل  mitraghafarzadeh@yahoo.com   ، همه روزه 09113812058تلفن و روزهای تماس:   

 اهداف کلی دوره:  

آشنایی با مفاهیم و روشهای علمی و عملی مطرح شده در فوریت ها،چگونگی بررسی نیازهای مددجویان وخانواده آنها در مواقع   

اضطراری،اتخاذ تصمیمات مقتضی مناسب به هنگام مراقبت فوری و درمان در سوانح و حوادث ،بکارگیری دانش ومهارت لازم جهت  

ثانویه به گونه ای که قادر به ارائه مراقبت در قبل و حین بستری در بیمارستان از فرد حفظ حیات مددجو وپیشگیری از صدمات 

  مصدوم باشد. 

 

 اهداف اختصاصی:   

 مددجویان را براساس اولویت های مراقبتی طبقه بندی کند.    بحرانی.مفهوم تریاژ رابداند و در وضعیت 1

 را در وضعیت بحرانی انجام دهد.    (مصدوم ،بیمار) .بررسی وشناخت مددجو2

 .اهمیت برقراری ارتباط مناسب را با مددجو و همراهان در بحران ها دانسته وبه کار برد.  3

 .کرامت اجتماعی روانی مددجو،خانواده و همراهان را رعایت کند.  4

 .اهمیت مایع درمانی در شرایط بحرانی را دانسته و بطور صحیح و به موقع به کارگیرد.  5

 .موارد استفاده از داروهای ترالی اورژانس را شناخته و به موقع و به نحو صحیح برای مددجویان به کار گیرد.  6

 .روش های مختلف تجویز اکسیژن را در شرایط بحرانی به کار گیرد.  7

 .مراقبت های لازم ازبیمار بیهوش را انجام دهد.   8

 .اقدامات احیای قلبی ریوی را به نحو صحیح انجام دهد.   9

 .با آزمایشات مورد استفاده در وضعیت بحرانی آشنا باشد.   10

 را بداند وبه موقع از آنها استفاده کند.    (لارنژیال ماسک ایروی و دفیبریلاتور ) .انواع و نحوه استفاده از وسایل و تجهیزات اورژانسی11
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 .اصول و قوانین کلی بی حرکت کردن ومراقبت در شکستگی ها و دررفتگی ها رابشناسد و به نحو صحیح بکار گیرد.   12

 . اصول و قوانین کلی مراقبت از زخم ،خونریزی،آمپوتاسیون را بداندو ملاحظات فوری مناسب در رابطه با آن را انجام دهد.   13

فقرات، قفسه سینه،شکم و لگن واندامهارا بشناسد ومداخلات فوری حین وبعد از آن را    ستون  .علائم ونشانه های ترومای سر،14

 انجام دهد.   

 . گیرد .روش های مختلف حمل ونقل مصدومین رابشناسد و به نحوصحیح برای مصدومین وبیماران بکار15

      . سازد  متمایز  (سنکوپ واعتیاد).در لحظه بحرانی علائم تشنجی را با سایر موارد 16

 .مداخلات فوری در حین وبعدازتشنج را انجام دهد.   17

 .قادر به برقراری ارتباط مناسب با مددجو وتیم پزشکی باشد.   18

 .با تجهیزات پزشکی مورداستفاده در مواقع بحرانی آشنا شود.   19

 

  ماه 

  سال

   جدول زمانبندی ارائه کارآموزی/کارورزی در بخش اورژانس و ترومای پورسینا 

   ردیف  رو ز   تاریخ    2

  شنبه  ا معرفی بخش و نحوه ارزیابی دانشجو، نحوه بررسی مددجوی مبتلا به تروم 

  شنبه  یک  ،برخی از داروهای ترالی اورژانس ESIتریاژ 

 س ن از داروهای ترالی اورژا  ی، برخنی  درمایژن  روشهای مختلف اکس 
  شنبه دو 

  شنبه  سه   از داروهای ترالی اورژانس   یبرخ  دفیبریلاتور،   

  شنبه چهار  از داروهای ترالی اورژانس ی  برخ  احیای قلبی ریوی بزرگسال، 

،برخی از داروهای  اورژانسنحوه اداره مصدوم مبتلا به ترومای سر و ستون فقرات در   

 اورژانس 

    پنجشنبه  

از داروهای  ی  برخ  ،نحوه اداره مصدوم مبتلا به ترومای قفسه سینه در اورژانس  

 ترالی اورژانس 

  شنبه   

از داروهای  ی  برخ  ،در اورژانسشکم ولگن  نحوه اداره مصدوم مبتلا به ترومای  

 ترالی اورژانس 
8   کشنبهی

 اداره مصدوم مبتلا به ترومای اندام و زخم و خونریزی وآمپوتاسیون نحوه  

 + آزمون در اورژانس  
 9 دوشنبه 
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روش  

   تدریس 

 انجام مراقبت بربالین بیمار    ✓

 ( case report)راندآموزشی ✓

 

 امکانات آموزشی  :   

 کلاسهای آموزشی بیمارستان -

 ( اعم از دستگاه الکتروشوک،ترالی داروهای احیاء و...  )تجهیزات موجود دربخش-

 بیماربستری در بخش -

 پرونده وکاردکس موجوددربخش -

 نحوه ارزشیابی و بارم مربوط به هر ارزشیاب ی  

  

    √  هو       ب(  پایان دور          √  ه الف(  در طو ل دور 

   ن روش آزمو   نمره    تاریخ    ساعت  



 

 

 

 

 ارزشیابی عمومی     4 در طول دوره      8-14

14-8  درجه   360فرم 2 پایان دوره 

10 در طول دوره      8-14  ارزشیابی اختصاصی    

 آزمو ن    2 پایان دور ه     8-14

2 در طول دور ه     8-14  تکالیف    

   مقررات و انتظارات از دانشجو: توسط گروه تعیین می گردد 

   هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:  

  حضور به موقع در بخش ✓

   رعایت مقررات بخش ✓

     رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی ✓

  شرکت در تحویل وتحول بیمار ✓


